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soucast pripravy na transplantaci krvetvornych bun¢k

cela rada frakcionacénich schémat
— myeloablace: 12-15 Gy v 6 az 8 frakcich (1 2x denn¢)

— nizka davka + chemoterapie = imunosuprese: 2-6 Gy v 1 az 4 frakcich
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» Rada riiznych technik

— rovna deska, nestandardni SSD

— kolébka
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» Rada riiznych technik
— “IMRT* pfi velkém SSD

Fog L. S. et al, A step and shoot intensity modulated technique for total body irradiation, Technical Innovations &
Patient Support in Radiation Oncology 10, 2019
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* Nejistoty:

— davkoveé distribuce namétene ve fantomu X velké rozdily v tloust'ce téla

— davkove distribuce namétfene ve fantomu X vnitini tkanoveé nehomogenity

— 1imobilizace celeho pacienta
(13 ree A 4 /4 . . v ,
— “nestandardni‘‘ ozatfovaci podminky X dozimetrie pii velkém SSD

— “nestandardni‘‘ ozafovaci podminky X specialni vybaveni
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e Cil/motivace:

— univerzalnost, Zadny specialni pristup, Zadné specialni vybaveni/
pomitcky, vybava na vyrobu stinicich blokl

— ozafeni v b&Znych podminkach, standardni SSD, standardni velikosti
poli, neni potifeba specidlnich dozimetrickych métfeni nebo verifikace
pomoci TLD apod.

— davkova distribuce uvnitt pacienta

— vykryti plic, ledvin, o¢i pfi vysokodavkové TBI

— VMAT



TBI technikou VMAT ve FN Olomouc

* Vyhody VMAT

— davkova distribuce uvnitt konkrétniho pacienta (zaroven 1 “nevyhoda® —
vidime, jak to “skutecné‘ vypada)

— nastaveni a verifikace polohy pomoci CBCT

— neni potifeba zadné specialni vybaveni (TLD, stinici bloky, kolébka,
specialni pojizdny stil, plexisklo)

o Ale!
— max. délka ozarené oblasti cca 120cm

— nutné otocCit pacienta (HFS a FFS poloha), tj. 2 planovaci CT



-« Prvni pacient

A

— BlueBAG vakuovy polstar

— nizka reprodukovatelnost polohy
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e Soucasna technika

— druha karbonova deska + oto¢ny mechanismus “Davidovo axialni loZisko*
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- o Soucasna technika

— polohovani/fixace: velka oteviend maska na hlavu
+ maly BlueBAG pod nohy
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e Soucasna technika
— planovani: 2x PTV (PTV télo a PTV nohy), kontura PTV _spoj
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e Soucasna technika

— planovani: umisténi izocenter

* vyzdalenost izocenter 25¢cm

* pole otevieno od izocentra na
Icmal6cm

* piekryv poli mezi izocentry cca
7cm
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e Soucasna technika

— planovani: kontura BODY (definuje vypocetni objem), kovove artefakty

BODY=pacient BODY=kvadr (pouze piepocet)
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e Soucasna technika

— planovani: kontura BODY (definuje vypocetni objem), kovove artefakty

BODY=kvadr (pouze piepocet) BODY=kvadr (optimalizace)
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e Soucasna technika
— planovani: 2x PTV (PTV télo a PTV nohy), kontura PTV _spoj

2.200 Clinical Goals X
2.000
+ 1.900 Plan TBI Telo
1500 Total Dose 2.000 Gy
1.600 Clinical Goal Summary n 015
0000 Pl [V90.0%2900% 99.33 %
P1  [V95.0%2950% 98.80 %
@ PTVtelo
Pl [Dmax<130.0%
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Plan TBI Nohy
Total Dose 2.000 Gy
Clinical Goal Summary 0 l 0 I 4
P1  |V90.0 %2 90.0 % 98.85 %
P1  |V95.0%2950% 98.14 %
@ PTVnohy
P1 Dmax < 130.0 % 125.01 %
P1 Dmean < 110.0 % 107.98 %
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e Soucasna technika

— zatim pouze 6 pacientil

= p TR
Pacient Poévet izocenter Po;e;v?o enlcj:gliilzjg;lku lv’oéet MU Mean dose horf::)(;):lity Dovba ovzaf’ovéni
(télo + nohy) (t&lo + nohy) (MV] (télo + nohy) [Gy] (ICRU 83) (v€etné CBCT)

1 444 8+6 10 4192 2,169 0,21 1h32m

2 443 8+5 10 3350 2,181 0,17 1h06m

3 443 8+5 10 3984 2,209 0,22 1h22m

4 444 8+6 10 3937 2,175 0,21 0h59m

5 4+3 8+ 6 10 4475 2,197 0,22 1h25m

6 4+3 7+6 10 3721 2,269 0,27 1h04m




TBI technikou VMAT ve FN Olomouc

* VySSi robustnost proti béZzné VMAT technice/ pilire TBI

— velké segmenty - nastaveni Aperture shape controller na ,,moderate*
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* VySSi robustnost proti béZné VMAT technice/ pilire TBI

— zmény v poloze a velikosti pacienta, dychani
— flash margin/virtualni bolus kolem celého pacienta : tloustka 15mm; -500
HU

— minimaln¢ ovlivituje davkovou distribuci uvniti pacienta, kompenzace
posunu izocentra az do 10mm

Lizondo M., Pseudo skin flash on VMAT in breast radiotherapy: Optimization of virtual bolus thickness and HU values, Physica
Medica 63, 2019
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~ » VySsi robustnost proti béZzné VMAT technice/ pilife TBI

— nastaveni pacienta a online kontrola jeho polohy pomoci SGRT — Varian
Identify
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. » VySSi robustnost proti béZzné VMAT technice/ pilire TBI

— nastaveni pacienta a online kontrola jeho polohy pomoci SGRT — Varian
Identify
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* Priprava na “vysokodavkové*“ TBI

— 1j. 1 vykrytim plic a ledvin (poZadavek mean dose < 10Gy)
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- » Priprava na “vysokodavkové*“ TBI

. — tj. i vykrytim plic a ledvin (poZadavek mean dose < 10Gy)

l Clinical Goals X
Plan [ TBI T ¢ 12Gy5 |
Total Dose 12.000 Gy
Chinical Goal Summary h 1 [T
P1  |Dmax < 150.0 % 13303 %
@ PTVtelo12Gy Pl |V90.0%290.0% 968.88 %
Pl |Dmean £ 1100 % 109.77 %
@ BODY Pl |Dmax<150.0% 149.58 %
@ Kidney_L P2 |Dmean < 10.00 Gy 9.80 Gy
O Kidney R P2  |Dmean < 10.00 Gy 9.91 Gy
O Lens L P2  |Dmax < 2.00 Gy
@ Lens R P2  |Dmax < 2.00 Gy
@ Lung: P2  |Dmean < 8.00 Gy
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* Do budoucna
— 1n vivo portalova dozimetrie
— optimalizace rozloZeni 1zocenter (skripting?)

— optimalizace otaceni pacienta



......

D¢kuji za pozornost



